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Kardesinizin diglninden iki glin 6nce basiniza gelebilecek en korkung 5 seyi siralayin
desem,akliniza neler gelirdi? Benimkini soyleyeyim,bekarliga veda partisi sonrasi karsidan karsiya
gecmek icin 1sikta beklerken,yagmurdan dolayi arkayi géremedigini soyleyen bir taksi hizla geri gelip
kaldirrma c¢ikti ve ayagimi ezdi. Listenizde var mi? Olmasa da ilk bese girer kesinlikle.

Disardan gorenler taksinin camina yapistigimi ve adam laf attigi icin dalacagimi sandiklarini
soylediler,¢iglik dahi atmamisim,rivayet bu.

Ama benim i¢ diinyamda o an donmus bir sahnedir,bir anda korkung bir acinin beynime
sicrayip kafami patlattigini sandigim,aman bagirma gece mahvolmasin deyip dilimi isirdigim ve ayakta
kalp bayllmamak igin taksiye tutundugum bir an. Sonrasindaysa 2 gun sonraki dligline golge
diismesin diye "Hicbir sey olmadi,bu an yasanmadi,ona goére konumla kendini" dedim kendime.

Ama ben tiim acimi saklasam da,daha Taksimden eve geldigimde ayagim sisti ve ¢oktan kan
oturmustu. Herkes hastaneye gidelim derken,ben meslegim olan Dis Hekimligi'nin arkasina siginarak
kendimi muayene etmis ve kirik yok,hicbir sey olmadi diye sayikliyordum. Kirik yoktu dogru,ama cayir
cayir yanan,zonklayan ve moraran bir ayagim vardi ve koydugum buz daha 10 dakika olmadan eriyip
gidiyordu. Sans eseri olarak kendimi kaybedip sizdim ve sabaha kadar uyudum.

Cumartesi sabahi uyandigimda digun icin yapmam gereken bircok is ve deseni araba lastigine
gore form alarak sismis,hicbir parmagini oynatamadigim,tamamina kan oturmus ve bir kismi
morarmis,tabani  patlamak Uzere olan ve (Ustline basamadigim bir sag ayagim vardi.

Herkes gordigiinde bir korku nidasi atarken benim tek soyledigim,"Altin sarisi ve diiz bir
parmak arasi ayakkabi almaliyim,yarin topuklu giymem zor olacak" oldu ve attim kendimi disari,
ziplayarak da olsa isleri halletmeye.

Besiktas'ta yaptigim birkac alisveris ve normal numarama ayagim sigmadigl icin 2 numara
bliyik aldigim ayakkabidan sonra,biraz dinlenmek icin yakin bir arkadasimin yanina ugradim.

Ayagimi  gordigiinde verdigi tepki cok ilgingti. Bana yaralara iyi gelen bir spreyi
anlatiyordu,hikaye bu ya,sprey iyonize edilmis suydu, Ust deride gézenekleri acarak siiratle alt deriye
ulasarak oradaki kan dolasimini arttirmak suretiyle bozulmus dokularin hizla onarilmasini ve
iyilesmesini sagliyordu. Hem de birkag glin icinde,muazzam bir hizla ve benden spreyi ayagima sikmak
icin izin istedi.

"Neden olmasin ki?" dedim ve siktiginda tek hissettigim cayir, cayir yanan ayagimin
serinledigiydi ve sonrasinda bir yandan sohbet edip,bir yandan ¢ayimi icerken agrilarimi unuttum
gitti. Yarim saat sonra dikkandan cikarken ¢antamda bu sprey vardi ve kullanacagima dair s6z
vermistim arkadasima.

GUn icinde tekrar sprey kullanmak gelmedi aklima ama zonklamam azalmis olmali ki ayagim
¢ok da umurumda olmadi. Gece yatarken birsey almak icin cantami karistirirken dur bir sikayim
dedim,hala ayni seyi diistinlyordum,"Neden olmasin?"

Sikmak icin ayagima dogru egildigimde farkettim ki sislik azalmisti,en azindan tir lastiginden
otobls lastigine donmistli ayagim ve tim kan oturmus ve morarmis yerler,bir sonraki iyilesme
safhasina gecmis,morluklar daha acik bir renk almisti.

Daha bir azimle siktim spreyi, her noktasina,tirnaklarimin arasina varana kadar. Beni ilk sok
eden sey kedimin tepkisi oldu, ayak ucumda uyuyan hayvan -ki kediler normalde spreyden korkar-
sanki harika bir ava kosar gibi ayagima yaklasti ve boylu boyunca uzanip yatti ayagimin yanina. Cok
lezzetli birsey gibi ayagima sarilmis bir bicimde spreyden c¢ikan siviyi kokluyor ve damlalari yaliyordu.
Onu bu siviya ¢eken seyi anlayabilmek icin ayagimdaki siviyi izlerken farkettim ki, sanki ayagim bir
siingermis gibi kayboluyordu tiim sivi. Hepsi biter bitmez yeniden siktim ve kafamda bir siirl soru ve
ertesi gline dair kaygiyla yattim ve uyudum.



Pazar sabahi annemin seslenisiyle can havliyle zipladim yataktan,hizla banyoya girip dus aldim
ve kuafore gitmek icin coraplarimi giyerken gordim tamamen aklimdan c¢ikmis ve hicbir zorluk
yasamadan sinirsiz kullanabildigim ayagimi.

Morluk gecmis,sislik inmisti, parmaklarimi hareket ettirebiliyor ve Ustline basabiliyordum.
Oyle bir ¢iglik attim ki,herkes basima Usiistiigiinde annemin yorumu "Ayagin ezilince verecegin
tepkiyi,iyilesince verdin." demek oldu. Bu hepimiz icin bir mucizeydi,hem de her ani géziimiziin
oninde sahitligimle gelisen.

O giin bitln gund topuklu ayakkabilarimin stliinde yiriyerek hatta kosturarak,dans edip
ziplayarak, araba kullanarak,kisacasi kardesimin diglinlintin tadina vararak gegirdim.

O gece arkadasima ve o spreye minnettardim.

Adi, AyDo Water olan bu sivi o kadar ilgimi ¢ekmicti ki,tim yorgunluguma ragmen
bilgisayarimi alip inceledim internette. Google'a AyDo yazdigimda ¢ikan “Ayhan Doyuk” ismi ise ayri
bir soktu benim igin. Bu isin mucidi bir Tirk'tu ve nasil olmustu da hi¢ duymamistim.

Sok edici bilgiler hi¢ bitmedi o gece; Cok 6zel yontemlerle elde edilen bu riin bir cok forma
donustirilerek hem dokularimiza ve hem de dogaya faydali bir hale getirilmisti ve bu 6zel sivi kirli su,
radyasyonlu toprak da dahil bircok sorunu yok ediyor,hatta agaca siktiginizda alev almasini dahi
engelleyebiliyordu. Videolarini izleyerek gordigiim seyler inanilmazdi.

Lutfen kendiniz icin,etrafinizdaki tiim canhlar ve doga icin,hayatinizin her alaninda
kullanabileceginiz bu siviyl bir kez deneyin yasaminizda. Sadece bir defa deneyin ve yasaminizda
kendinize yasatacaginiz en blyik mucizeye ve hediyeye hazir olun. Tek sorununuz bu urinleri
bulabilmek olacaktir.

Eger yasam c¢ok zor geliyorsa size de,bu sivinin kattigl avantajlarla hafifleyeceginiz asikar.

Sizlere tim bunlari anlatirken yasadigim en biyik pismanliksa,en basta ciddiye almadigim
icin bu sureci fotograflamamis olmam.

Lutfen siz,bu siviyla yasayacaginiz mucizeleri belgeleyin ve varligini herkese yayarak bir stirt
insana faydali olmanin keyfini ¢ikartin.
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